Co ma prvak vediet?

e Samostatne sa obliect a obut, pozapinat gombiky a zaviazat Snurky.
e Spravne vyslovovat vSetky hlasky.
e \yjadrovat sa plynule aj v suvetiach.
e Kreslit tak, Ze linie su pevné a neroztrasené.
e Vystrihnut jednoduchy tvar podfa predkreslenej predlohy.
e Rozpravat obsah kratkej rozpravky.
e Naucit sa naspamat detsku basnicku alebo pesnicku.
e Vediet vyslovit kratke slovo po hlaskach.

e Orientovat sa v priestore, vediet kde je ,vpredu®, ,vzadu®, ,hore",
,dole“, ,vpravo“, ,vlavo".

T. Befiova ,Chystajte ma do &koly* (IRIS 1997)

e Poznat svoje meno a priezvisko, vymenovat ¢lenov rodiny a poznat ich
pracu.

e Vediet, kde je Skola a poznat cestu do Skoly.

e Osvojovat si zakladné pravidla spravania chodca v cestnej premavke,
signaly pre chodcov a niektoré dopravné znacky.

e Poznat najznamejSie profesie a druhy prac dospelych, stroje a naradia,
s ktorymi pracuju.

e Setrne zaobchadzat s predmetmi.

e Pomenovat bezné predmety, ich vlastnosti (farba, tvar, velkost, apod.),
material z ktorého su vyrobené.

e Poznat zakladné farby.
e Poznat Casové oznacenie Casti diia, roka a postupne sa naudit dni v
tyzdni.
e Poznat znaky ro¢nych obdobi.
e Poznat zakladné prirodné zakonitosti, vediet sa spravat v prirode.
e Poznat najznamejSie kvety, kry, stromy, zeleninu a ovocie.




e Poznat a pomenovat bezné domace, hospodarske a volne Zijuce
zvierata, ich typické znaky, spésob zivota, a starostlivost fudi o ne.

e Poznat a pomenovat Casti tela, zmyslové organy a zasady starostlivosti
o zdravie.

e Poznat vlastnosti latok nezivej prirody (voda, fad, piesok, kamen).
e Spravne oznacovat prirodné javy (slnko, dazd, vietor).
e Predskolské dieta si poznatky osvojuje najma praktickymi ¢innostami a
zapojenim vSetkych zmyslovych organov. VSetko ,,nové® nech vidi,
pocCuje, ohmata, ochutna, rozobera a vyskusa.
e Takto ziskané poznatky budu pevnym zakladom skolského vzdelavania.

Prekazky, ktoré musi prvak prekonat

e Nové prostredie a zmeny v hom.
e Novi pedagodgovia a vychovavatelia.

e Strach z nepoznaného, kedy sa prihlasit, kedy sa vzdialit na toaletu,
vyslovit svoj nazor, postazovat sa, zvladnut zadané ulohy, novi
kamarati, nova pani ucitefka, moznost hrat sa, apod.

¢ Nové povinnosti, plnenie domacich uloh, priprava na dalSi den.
e Zmena rezimu dna.
e Nové Skolské pravidla.
e Zmena sustredenia pozornosti.
e Sustredit sa na 45 minutovej vyuCovacej hodine.
e Hodnotenie, klasifikacia.

e Dodrziavanie prestavok, organizacia pocas nej
(nadesiatovat sa, pripravit si pomdécky).




Ako moéze pomoct rodié

e Vopred vysvetlit dietatu, ¢o ho v Skole ¢aka, aké budu jeho
povinnosti, eSte pred nastupom do Skoly.
e Musia prevladat pozitivne hodnotenia, povzbudzovania zo
zvladnutia prekazok.
e Trpezlivost v domacej priprave.
e Motivovat a vyzdvihnut dobre vykonané veci.
e Rozpravat sa s dietatom o zazitkoch, ¢o sa mu v Skole padcilo,
nepacilo, aby dieta nadobudlo istoty, odburalo obavy a citilo
oporu v rodi¢och, Ze nie je na vSetko samo.

e Rodi¢ by nemal nahlas pred dietatom hovorit o svojich obavach
a negativnych skusenostiach so Skolou, nemal by hovorit o
trestoch a obmedzeniach (napr. Ved pockaj, v Skole ta uz

naucia...), nestrasit diefa.

e Dopriat dietatu ¢as na hru, zabavu a oddych.
e Hladat spolo¢né aktivity (vychadzky, Sport, apod.)

e Najst cestu systematicky sa pripravovat do Skoly, pisat ulohy,
vyhradit ¢as a miesto.

e Pravidelne kontrolovat ulohy, nespoliehat sa na to, ze dieta
povie, Ze nijaké nemajq, Citat odkazy triedneho ucitefa a
vybudovat si vzajomnu déveru s dietatom.
e Vhodne vyplnit volny ¢as mimoskolskymi ¢innostami,
nepretazovat, neunavovat.




