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Evidencia platnosti a zmien v inovovanom SKVP pre Ziakov s MP

Popis

Datum

Inoviacia, zmena, uprava

Platnost’ po prerokovani
VPR aRS

od 01.09.2016

Podl'a inovovaného SkVP pre MP sa v k. roku
2016/2017 postupuje Vv roénikoch: pripravny, 1. a 2..

Platnost’ po prerokovani

Podl'a inovovaného SkVP pre MP sa v k. roku

vPR aRS od 01.09.2017 | 2017/2018 postupuje v ro¢nikoch: pripravny, 1., 2. a 3.
Platnost’ po prerokovani Podrl'a inovovaného SkVP pre MP sa v k. roku
v PR aRS 2018/2019 postupuje v pripravnom a 1. - 4. ro¢niku.
Doplnené: 5 .
od 01.09.2018 | Aplikacia tém a odporti¢ani MSVVa$ SR do SkVP

pre MP

Zmena, Uprava:

Ucebné plany — odévodnenie navysenia vyucovacich
hodin v predmetoch slovensky jazyk

a literatlira, matematika, vytvarna vychova, telesna

a Sportova vychova.

Platnost’ po prerokovani
v PR aRS

od 01.09.2019

Uc¢ebné plany — zrusenie navysenia vyucovacich hodin
v predmetoch slovensky jazyk a literatura v 2. a 3.
ro¢niku a znizenie poctu navySenych vyucovacich hodin
v predmete slovensky jazyk a literatira vo 4. ro¢niku

z dvoch na jednu vyucovaciu hodinu.

Zavedenie nového vyucovacieho predmetu — rozvijanie
re¢i hrou v ramci vzdelavacej oblasti jazyk a
komunikacia v 1.az 4. ro¢niku 0 1 vyu¢. hodinu.

22.06.2020

Od 11. marca 2020 do 30. juna 2020 prebichalo v $kole
vyuéovanie mimoriadnym spdsobom v sulade s
nariadeniami hlavného hygienika a Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a $portu.

Platnost’ po prerokovani v
PR avRS

od 01.09.2020

Uc€ebné plany - zrusenie navySenych vyucovacich hodin
v predmete MAT v ro¢niku 2., 3. a 4. . Navysenie
vyucovacich hodin v predmete VUC v 2. a 3. ro¢niku a
vo VYV vo 4. ro¢niku.

Vyucovaci predmet — rozvijanie reci hrou v ramci
vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia v 1.az 4. ro¢niku
1 vyué. hodina tyzdenne (disponibilna).

Presun neoduceného uciva zo sk. roku 2019/2020 do
vys$ich ro¢nikov.

Platnost’ po prerokovani v
PRavRS

od 01.09.2021

Ucebné plany - bez zmeny.

Vyucovaci predmet — rozvijanie re¢i hrou v ramci
vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia v 1.az 4. roéniku
1 vyué. hodina tyzdenne (disponibilna).

Presun neoduceného uciva zo $k. roku 2020/2021 do
vys$$ich ro¢nikov

Platnost’ po prerokovani
v PR aRS

13.04.2022

Uprava obsahu SkVP v sulade so zikonom &. 415/2021,
ucinnost’ zakona od 1.01.2022

Platnost’ po prerokovani
VPR aRS

0d 1.9.2022

Zmena v obsahu SkVP v sulade s vyhlagkou ¢. 22/223 Z.
z. 0 zakladnej skole od 1.7.2022 a Dodatkom ¢.11
ktorym sa meni a zostlad’'uje so znenim $kolského
zékona od 1.9.2022
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UVvOD

Zakladna Skola s materskou $kolou, Vydrnik 121 ma pravnu subjektivitu a spolu s materskou
skolou tvori jeden pravny subjekt. Skola je neplnoorganizovana, okrem 1. — 4. ro¢nika
beznych tried, je na Skole zriadena v tomto Skolskom roku Specialna trieda, v ktorej sa
vzdelavajui ziaci s mentadlnym postihnutim a Ziaci s viacnasobnym postihnutim v kombinécii
S mentalnym postihnutim.

V obci zije velky pocet romskych obyvatelov a naSu Skolu navstevuje 100% romskych
ziakov. Prevazna Gast’ tychto Ziakov pochadza z rodin, ktoré su v hmotnej nidzi. Cast’ rodi¢ov
neprejavuje dostatoény zaujem o spolupracu so Skolou a 0 vzdeldvanie svojich deti sa
nezaujimaji. VsSetka tato starostlivost ostava na pedagogickych zamestnancoch skoly.
Ziakom poskytujeme u¢ebné pomocky, zabezpetujeme im stravovanie formou suchych
balickov a na vyucovanie maji moznost’ pripravit’ sa v Skolskom klube, ktory navstevuje 26
deti.

Ked'Ze vacsina ziakov nasej $koly pochadza zo socialne znevyhodneného prostredia, je tam
nielen recova bariéra, vel'ké medzery v socialnom spravani, ale aj nedostatok manualnych
zruénosti. Napriek povinnej predskolskej priprave majii deti do MS nedostatoént dochadzku,
a tak prichadzaju do Skoly nepripravené po fyzickej ale aj mentalnej stranke.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese posobime na ziakov tak, aby sme podnecovali ich zaujem
0 vSetko nové, aby sa ucili vyhl'adavat’ a spracovavat nové informacie. Vychovno-vzdelavaci
proces riadime tak, aby naSi ziaci ziskali potrebné vedomosti a zru¢nosti a tspesne
postupovali do vysSich ro¢nikov. U vidcSiny Ziakov Skoly je reCova bariéra vyraznym
problémom vo vychovno-vzdelavacom procese. Doraz preto kladieme na uvedomelé Citanie,
tvoriva komunikaciu a rozvijanie aktivnej a pasivnej slovnej zasoby. Vyucovaci proces je
vedeny modernymi metdédami a formami. Medzi ziakmi nasej Skoly su mnohi s vytvarnym,
spevackym, ¢i telovychovnym talentom. Pestrou zaujmovou ¢innost'ou poskytujeme moznost’
rozvijat talent tychto Ziakov.

P6sobime na ziakov aj vychovne. Pozornost’ zameriavame na spravne vyuzivanie volného
Casu, aby na$i Ziaci neboli vystaveni vplyvu protispoloc¢enskych javov. Vyuzivame to, Ze
Skola je situovana do pekného prostredia v blizkosti peknej prirody a lesov, ¢im prispievame
K utvaraniu pozitivneho vztahu K prirode, k ochrane zivotného prostredia a k poznavaniu
okolia skoly aj obce.



1 Vzdelavaci program pre Ziakov s mentalnym postihnutim variant A
pre primarne vzdelavanie

Skolsky vzdelavaci program pre ziakov s mentdlnym postihnutim variant A pre primarne
vzdelavanie je zdkladnym dokumentom Skoly, podla ktorého sa uskutocnuje edukacia v
Specialnej triede zakladnej skoly a ziakov s MP s IVP programom V beznej triede zakladnej
skoly. Je vypracovany v sulade s platnou legislativou a s prislusnymi SVP. Uvadza viziu,
ciele, poslanie a zameranie konkrétnej Skoly s ohl'adom na potreby ziakov. Reflektuje tiez
moznosti obce a regionu. Konkretizuje obsah vzdeldvania ako profilaciu skoly v u¢ebnom
plane s vyuzitim vSetkych volite'nych hodin.

1.1 Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Hlavné ciele vychovy a vzdelavania nasej $koly vyplyvaji zo zamerania Skoly, na rozvoj
jazykového vyucovania, slovnej zasoby, rozvoja reGovych a tvorivych schopnosti a myslenia,
slusnej komunikacie, aby sa ziaci vedeli pytat’ a vyjadrit’ svoj nazor. Pre dosiahnutie dané¢ho
zameru sme posilnili ¢asova dotaciu disponibilnymi hodinami, hlavne oblast jazyk
a komunikécia.

Primarne vzdeldvanie poskytuje vychodiskovi bazu pre postupné rozvijanie kl'ucovych
sposobilosti ziakov ako zékladu vsSeobecného vzdelania prostrednictvom nasledujucich
cielov:

— rozvijat’ cielavedome, systematicky a Vv tvorivej atmosfére vSestrannu osobnost’ Ziaka
V poznavacej, socialnej, emocionalnej a moralnej oblasti,

— viest’ naSich ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti,
osvojeniu si zédkladov sposobilosti ucit’ sa poznavat’ seba samého,

— podporovat kognitivne procesy a kompetencie naSich ziakov, Kriticky a tvorivo
mysliet’ prostrednictvom vlastnej poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim
problémoyv,

— rozvijat komunika¢né schopnosti a zru€nosti, komunikovat' s okolim jasne,
zrozumitel'ne, aby nedoslo k deforméaciam v obsahu, vyjadrit’ svoje potreby,

— vyvazene rozvijat’ unaSich Ziakov kompetencie dorozumievat’ sa a porozumiet’ si,
hodnotit’ (vyberat’ a rozhodovat)) a iniciativne konat’,

— umoznit' Ziakom naSej Skoly ziskat’ zakladné pracovné zrucnosti a navyky, aby ich
mohli vyuZit' pri d’alSom vzdelavani aj v ob¢ianskom Zivote,

— podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersondlnych kompetencii, najméi
otvorene vstupovat’ do socialnych vztahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive
a preberat’ na seba primerantt zodpovednost, rozvijat’ socidlnu vnimavost’ a citlivost’
k spoluziakom, ucitefom, rodi¢om, dal§im Pudom aksvojmu kultirnemu
a prirodnému okoliu,

— viest’ naSich ziakov k aktivnemu sa zapdjaniu do kulturneho Zivota obce Vydrnik, do
aktivit organizovanych obecnym tradom a inymi aktivistami obce, podporovat’ rozvoj
socialnych interakcii medzi minoritou a majoritou obce,



— viest naSich ziakov k tolerancii, zndSanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych
'udi, ich duchovno-kultirnych hodnét, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi,
narodnostnymi a etnickymi skupinami, cirkvami a naboZenskymi spoloc¢enstvami,

— naucit’ nasich ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest
zodpovednost’ za svoje zdravie, aktivne ho chranit’ a upeviiovat, chranit’ zivotné
prostredie.

1.2 Vlastné zameranie Skoly

Velka cast’ ziakov nasej Skoly tvoria ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia, preto
vychovno-vzdeldvacia c¢innost na Skole je naro¢na a vyzaduje si dobre pripravenych,
kvalifikovanych zamestnancov, ktori sa musia nad’alej vzdelavat a nachadzat vhodné
inovativne metody a formy prace, aby aj Ziaci vyzadujici si osobitnu starostlivost’ boli v skole
uspesni.

Na nasej $kole je zriadena $pecidlna trieda, v ktorej su Ziaci vzdelavani podla Skolského
vzdelavacieho programu pre ziakov s mentidlnym postihnutim a ziakov s viacndsobnym
postihnutim v kombindcii s mentdlnym postihnutim pre primdrne vzdelavanie podla
odportéani CPPPaP a CSPP v Poprade vo variante A,B, pripadne C.

V skolskom roku 2022/2023 su vSetci ziaci V Specidlnej triede vzdeldvani podla variantu
A a9 ziaci s IVP programom v beznych triedach zakladnej Skoly.

Nasu pracu stazuji vel’ké medzery v socidlnom spravani, ale najma jazykova bariéra. Velky
doéraz vo vyucovani naSich ziakov kladieme na uvedomelé Citanie, tvorivia komunikéciu
a rozvijanie aktivnej a pasivnej slovnej zasoby. Preto sme zaviedli a pokra¢ujeme v realizacii
vyucovacieho predmetu rozvijanie re¢i hrou vV ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia.
Predmet je zamerany na rozvoj komunika¢nych zruc¢nosti ziakov s mentalnym postihnutim,
ako aj ziakov sviacnasobnym postihnutim v 1. az 4. ro¢niku S$pecialnej triedy jednou
vyucovacou hodinou.

Po kognitivnej stranke je naSim cielom rozvijat’ u Ziakov s mentalnym postihnutim tvorivé
myslenie, samostatnost, aktivitu a sebahodnotenie. Prioritou je najméd zvysSit uGroven
Citatel'skej gramotnosti ziakov prostrednictvom ¢itania literatury blizke; ich mentalite
a kultare a to inovativnymi metodami vyucby spisovného slovenského jazyka.

Je potrebné Ziakov dovzdelavat’ v oblasti ¢lovek a priroda pre nadobudnutie vysSej
prirodovednej gramotnosti.

Vo velkej miere sa u ziakov s mentdlnym postihnutim tiez zameriavame na praktické ¢innosti
arozvijanie praktickych zru¢nosti, ktoré Ziakov motivuji k dalSiemu vzdelavaniu.
Vyucovanie v Specidlnej triede je vo zvySene] miere zamerané Na pracovné vyucovanie,
v ramci ktorého Ziaci nadobudnu praktické zru€nosti v réznych oblastiach, ktoré im umoznia
l'ah$ie zaclenenie sa medzi ostatnu populaciu. Ziskané zru¢nosti a navyky dokazu uplatnit’ pri
d’alSom vzdelavani, v beznom Zivote a vV domacnosti. Na vyu€ovani primerane vyuzivame
IKT, u¢ime ziakov pracovat’ s pocitaom a internetom.

Telesnd a Sportovd vychova je doélezitou zlozkou pri formovani psychohygieny, ktord
napoméaha vypestovat’ pozitivny vztah k pohybu, cviceniu a Sportu vramci moZnosti
a schopnosti nasich ziakov. Predmet telesna a Sportova vychova sme navysili vo vsetkych
ro¢nikoch o jednu vyucovaciu hodinu, z dévodu rozvoja pohybovej aktivity, ktora posobi na
rozvoj psychickych funkcii (na vnimanie, pozornost’, pamét, myslenie, fantaziu, re¢). Zaroven
sme tym podporili ndrodny program proti obezite.
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V dnesnej dobe narastaji problémy v spravani, a preto chceme v tomto smere intenzivne
posobit. Aj napriek tomu, Ze s uzivanim drog sme sa na naSej Skole doteraz nestretli, je
potrebné sustavne pdsobit’ proti fajéeniu a proti uzivaniu alkoholickych a energetickych
napojov cez koordinatora prevencie, vychovného poradcu, rodi¢ov a vSetkych vyucujucich,
ucelnym vyuzivanim vol'ného Casu. Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat’ na
aktivity ako besedy s odbornikmi, ¢lenmi OR PZ, psychologom CPPPaP, ako aj
zamestnancov RUVZ v Poprade.

Skola sa zameriava na pozitivne travenie volného &asu Ziakov, Vroznych zaujmovych
utvaroch. Nasim cielom je v§imat’ si a podporovat talenty nasich ziakov v jednotlivych
oblastiach arozvijat ich do maximalnej moznej miery ucastou na rdznych talentovych
sut’aziach. Nasi ziaci dosahuju velké uspechy hlavne vo vytvarnych sutaziach, a preto sa
snazime i nad’alej rozvijat’ toto nadanie v ¢o najvacsej miere.

1.3 Spoésob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdelivania a
vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani Ziaka

Uspesnym absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentalnym postihnutim podl'a
§ 16 ods. 3 pism. a) zakona ¢. 245/2008 Z. z. ziak ziska primarne vzdelanie.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedc¢enie s doloZkou.

Na vysvedéeni posledného roc¢nika sa uvedie stupen dosiahnutého vzdelania nasledovne:
,Ziak (Ziatka) ziskal (ziskala) primarny stupeii vzdelania“. Ak Ziak ukon¢il povinni
Skolsku dochadzku uvedid sa udaje o ukonceni povinnej Skolskej dochadzky nasledovne:
oZiak (ziatka) ukon¢il (ukon&ila) povinnu $kolski dochadzku“. Ak ukonéil povinnu
Skolsku dochadzku v nizSom ako poslednom roc¢niku aj ro¢nik ukoncenia povinnej Skolskej
dochadzky.

V dolozke vysvedCenia ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa uvadzaji skutoCnosti
suvisiace s jeho vzdeldvanim, ako napriklad vzdelavanie podla individudlneho vzdelavacieho
programu, variant vzdelavacieho programu, podla ktoré¢ho bol Ziak vzdelavany. V doloZzke
vysvedgenia sa tiez uvedie: Ziak bol vzdelivany podla individualneho vychovno-
vzdelavacieho programu uplatiiovaného v predmetoch slovensky jazyk a literatira a
matematika. Znenie dolozky sa uvedie aj v poznamkach v triednom vykaze.

1.4 Dizka $tudia a formy vychovy a vzdelavania

Dizka $tadia Ziakov s mentalnym postihnutim v $pecidlnej triede na zékladnej $kole je
nasledovna: A variant — styri roky. Po ukonceni 4. ro¢nika ziaci pokracuji vo vzdelavani na
druhom stupni v SZS Hrabusice. Dizka $tadia Ziakov s MP vzdelavanych podl'a variantu
A v beznych triedach zadkladne; Skoly — 4 roky. Po ukonceni 4. ro¢nika pokracujii vo
vzdelavani na druhom stupni v ZS s MS Hrabusice.

Plnenie povinnej Skolskej dochadzky sa Ziakovi skonc¢ilo, ak od zaciatku plnenia
povinnej Skolskej dochadzky absolvoval desat’” rokov vzdelavania alebo diom 31.
augusta prisluSného Skolského roka, v ktorom ziak dovrsil 16.rok veku (§ 22 ods.1
zakona ¢. 245/2008 Z.z.).

V sucasnej dobe, do pedagogického procesu stale viac prenikajii inovacné trendy, preto nasim
cielom je zamerat’ sa na hl'adanie novych pristupov, metod a foriem.



Vyucovacia hodina je takd organiza¢na forma vyucovania, pri ktorej ucitel’ pracuje v presne
vymedzenom c¢ase so skupinou ziakov v ucebni. Vyucba v naSej Skole prebiecha podla
stabilného rozvrhu hodin. Ucitel' pri vyucbe vyuziva vhodné inovativne metddy, zasady,
prostriedky, aby dosiahol stanovené vychovno-vzdelavacie ciele.

Z organizacnych foriem vyucby vyuzivame vyucbu v triede, v Specializovanych priestoroch
Skoly ako je pocitacova u¢ebna a vyu¢bu mimo tried — v prirode, v okoli $koly, v obci. Podl'a
poctu ziakov vyuzivame frontalnu, skupinovu a individualnu formu vyucby.

Podl'a § 54 0ds.9 jednou z moznych foriem vzdelavania je diStanéné vzdelavanie. Je
organizovan¢ bez priameho kontaktu pedagogického zamestnanca alebo odborného
zamestnanca so ziakom komunikdciou prostrednictvom dostupnych komunikac¢nych
prostriedkov, najmd prostriedkov zalozenych na vyuzivani pocitatovych sieti. Tento druh
vzdelavania Skola realizovala pocas prerusenia vyucovania z dovodu nepriaznivého vyvoja
pandemickej situacie sposobenej ochorenim Covid-19.

1.5 Vychovno-vzdelavaci jazyk

Vyucovaci jazyk urcuje zdkon 245/2008 Z. z. v § 12 ods. 1) a 2) ktory uruje, ze vyucovacim
jazykom v Skolach a vychovnym jazykom v Skolskych zariadeniach je Statny jazyk.
Vyucéovacim a vychovnym jazykom na nasej skole je slovensky jazyk.

1.6 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Hodnoteniu vysledkov vzdeldvania predchadza pedagogicka diagnostika ziakov s mentalnym
postihnutim, jeho silnych a slabych stranok a sledovanie postupu a dosiahnutych vysledkov za
urcity Cas. Priebezne hodnotime osobné vykony a pokroky ziakov. V priebeznom hodnoteni
¢iastkovych vysledkov zohl'adniujeme individudlne osobitosti a prihliadame na jeho aktualnu
psychicka a fyzicki disponovanost. Hodnotenie obsahuje vyjadrenie kvality vedomosti,
zruénosti a navykov Ziaka vzhladom na druh astupeit jeho mentidlneho postihnutia,
nadvéznost’ na vytycené ciele vzdelavania. Hodnotenie poskytuje informacie o moznostiach
rozvoja a skvalitnenia vzdelavania sledovanych ziakov, vyzdvihujeme individualny pokrok v
uceni a v Skolskej préci ziakov Specidlnej triedy.

Sprostredkiivame Ziakom a ich rodi¢om pohlad na ucenie, podporujeme a posiliiujeme tak
ziakov k d’alSiemu vzdelavaniu. Hodnotenie je sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu a
formulujeme ho tak, aby nemalo na Ziakov negativny dopad. Pri hodnoteni uplatiiujeme
objektivnost’, primerani ndrocnost, pedagogicky takt, zohladnujeme druh a stupen
mentalneho postihnutia Ziaka, jeho disponovanost’. Pri hodnoteni sa zameriavame na pokroky,
ktoré ziak dosiahol vo vychovno-vzdeldvacom procese ana kvalitu vedomosti, zru¢nosti
a navykov.

Zakonnych zastupcov ziaka informuje o prospechu a spravani ziaka triedny ucitel’ a ucitelia
jednotlivych predmetov. O vysledkoch priebezného hodnotenia je zakonny zastupca ziaka
informovany prostrednictvom Ziackej knizky, o vysledkoch sthrnného hodnotenia je rodic¢
informovany vzdy pred koncom kazdého Stvrtroka na rodi¢ovskych zdruzeniach (v pripade
potreby je rodi¢ predvolany do Skoly ihned’, o ¢om si triedny ucitel’ vedie zdznam v prilohe
katalogového listu ziaka).

V S$pecialnej triede sa priebezné aj suhrnné hodnotenie realizuje formou Kklasifikacie,
Vv jednotlivych predmetoch sa vyjadruje klasifikaénymi stupfiami. Klasifikaénymi stupfiami sa
budu hodnotit’ aj vSetky vychovné predmety.



Pri hodnoteni ziakov A variantu postupujeme v stulade s Metodickym pokynom ¢. 19/2015 na
hodnotenie a klasifikaciu prospechu a spravania ziakov s mentalnym postihnutim — primarne
vzdeldvanie apodla Smernice ¢. 2/2020 na hodnotenie prospechu a spravania ziakov s
mentalnym postihnutim ako aj jej Dodatkami. Upravuje postup hodnotenia, prospechu
aspravania ziakov s mentdlnym postihnutim, ktory sa uplatiuje v procese vychovy
a vzdelavania v stlade so zdkonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)
a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorsich predpisov, zakonom ¢. 596/2003
Z. zZ. o statnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich predpisov a vyhlaskou &. 23/2022Z.z. ktorou sa meni a dopliia
vyhlaska ¢. 322/2008 Z. z. 0 $pecialnych Skolach.

1.7 Specifika vychovy a vzdelavania

1.7.1 Specifika vychovy a vzdelivania Ziakov s mentilnym postihnutim

Na ZS s MS Vydmik sa Ziaci s mentalnym postihnutim vzdelavaju podla vzdelavacieho
programu pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie, pricom sa prihliada
na $pecifika vyplyvajiice z ich mentalneho postihnutia a zdravotného stavu. Podl'a SkVP pre
ziakov s mentalnym postihnutim variant A sa v skolskom roku 2020/2023 vzdelavaju 9 Ziaci
v beznych triedach zakladnej $koly a 8 ziakov Specialnej triedy zakladnej $koly, pri¢om traja
ziaci postupuju podla vzdelavacieho programu pre Ziakov s VNP v kombinacii s MP.

V pripade t'azkosti pri osvojovani si predpisané¢ho uciva a na zédklade odporacani z vysledkov
vysetrenia CSPP je mozné Zziakovi vypracovat’ individualny vychovno-vzdeldvaci program
(d’alej len 1VP), podla ktorého sa ziak v danom ro¢niku vzdelava a postupuje do vysSieho
ro¢nika. Sucastou IVP je individudlny plan z jedného alebo viacerych predmetov, Vv ktorych
ziak zaostdva a nedosahuje primerané vysledky.

Pri vytvarani IVP prihliadame aj na sGcasny stav ziaka ajeho individudlne schopnosti.
Vyucovanie podla IVP je potrebné schvalit na pedagogickej rade a vyznacit' v triednom
vykaze. S rozhodnutim je potrebné oboznamit’ zdkonného zastupcu Ziaka. IVP z jednotlivych
predmetov sa mo6zu upravovat a dopliovat podla aktualnych Specialnych
vychovno-vzdelavacich potrieb ziaka. Pisomné vyhodnotenie realizuje triedna ucitel’ka raz
za polrok, predklada ho na zasadnuti hodnotiacej pedagogickej rady. Zmeny je potrebné
konzultovat so vsetkymi zainteresovanymi vyucujiicimi, odbornikmi a zakonnymi
zastupcami ziaka. IVP je sucast'ou spisu ziakov.

Pri vychove a vzdelavani ziaka S mentalnym postihnutim vyuZzivame skupinové, kooperativne
a alternativne formy vyucovania.

Tie umoziuju diferencidciu a individualizdciu vychovy a vzdeldvania, delbu prace,
komunikaciu a vzajomni pomoc. Je potrebné zohladnit motoricku instabilitu Ziaka a
minimalizovat’ neZiaduce prejavy spravania. Vytvarat' podmienky pre pozitivne hodnotenie na
upevnenie kladnych zazitkov. Orientovat’ vzdeldvanie na vyuzitelnost vedomosti v situaciach
praktického Zivota. Umoznit’ Ziakovi s mentdlnym postihnutim pouzivat’ Speciadlne ucebné
pomocky, ktoré mu ulahcia edukaciu.

V celom vychovno-vzdelavacom procese mame na zreteli, Ze Ziaci s mentalnym postihnutim
maju niz§iu Uroven poznavacich, jazykovych, pohybovych a socidlnych schopnosti, maja
spomalené tempo a znizeny rozsah vnimania, nevydrzia dlh§i ¢as vnimat’ jeden objekt,
vnimaji ho skér nahodne nez vyberovo, nemaju zdujem o detaily. Vnimaji postupne to, co
intaktni ziaci naraz. Nepostrehni suvislosti a vztahy vnimaného objektu. Nedostato¢ne
diferencuji podobné predmety. Predstavy a pojmy si utvaraji na zéklade priameho
zmyslového vnimania, preto sa im ucivo sprostredkiiva multisenzoricky (pomocou viacerych
zmyslovych vnemov). Ich predstavy s nelplné, nepresné, Utrzkovité a nejasné. Zamerna
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pozornost’ tychto ziakov je nestala, rychlo sa unavia; preto je potrebné ¢innosti na vyucovace;j
hodine striedat’ s relaxaciou. Pri ¢innostiach vyzadujucich zamerni pozornost’ treba zvazit
mnozstvo zadanych uloh, inak bude stipat chybovost’ ziakov vo vykone. Pozornost je
prelietava a kratkodoba. Maju pomalé tempo zapamaétania si nového uciva, poznatok si udrzia
v pamiti iba kratky Cas a vybavia si ho ¢asto nepresne. Preto je velmi dblezité viacndsobné
opakovanie prebraného uciva. Skor si zapamétaju vonkajSie znaky ako vnutorné logické
suvislosti.

Pre ich myslenie su charakteristické nedostatky v analyze a syntéze, indukcii a dedukeii,
Vv abstrakcii, porovnavani. Obmedzena schopnost’ abstrakcie a zovSeobecnovania sa prejavuje
nedostatkami alebo neschopnostou v osvojovani pravidiel a v§eobecnych pojmov. Niektori sa
ich naucia naspamét’, ale nechdpu ich vyznam a to, kde ich mézu pouzit. Proces utvarania
pojmov je u nich pomal$i v porovnani s intaktnymi ziakmi. Zadani ulohu zacna riesit
okamzite bez toho, aby sa najprv zorientovali v probléme. Maju sklon opakovat’ uz pouzity
spdsob riesenia aj na iné zdanlivo podobné ulohy. Nedostato¢ne vnimajui logické suvislosti
a ¢asovu naslednost’. Ziaci v matematickych tlohach nevedia v akom poradi maju &iastkové
ulohy riesit. Pri zlozenych slovnych ulohach sa najprv spolo¢ne stanovia postupy rieSenia
ulohy, az potom pracuji samostatne. Je potrebné im poskytnut’ dostatok casu na to, aby
porozumeli novym informaciam. Ziakom treba ukézat, ako mozu prave ziskané vedomosti
prakticky vyuzit' v inych oblastiach ¢innosti.

V zavislosti od druhu a stupna mentalneho postihnutia, je re¢ narusena po obsahovej
i formalnej stranke. Casté su nedostatky v rozvoji fonematického sluchu — v nedostatoénej
diskriminacii foném a nedostatky v artikulacii. Tato skuto¢nost’ ovplyviiuje kvalitu nacviku
¢itania a pisania. Dochadza k nedostatoénému rozliSovaniu podobne znejicich hlasok m/n,
s/s, s/z, p/b, t/d. U ziakov Castymi cviceniami sluchového vnimania poméhame zlepSovat’
schopnost’ diferencovaného vnimania zvukov. Nacvik vyslovnosti Ziakov zac¢iname postupne
od pomenovavania predmetov a javov k nacviku vecnych formulécii (pozdrav, pod’akovanie,
ospravedlnenie, kratky oznam, vyjadrenie jednoduchej prosby). Pre reCovy prejav tychto
ziakov je charakteristicka nizSia slovna zasoba v porovnani s normou, neprimerany spdsob
pouZivania osvojenej slovnej zdsoby a Casto aj nechdpanie vyznamu slov, ktoré pouZzivaju.
Zéakladnym cielom vo vychovno-vzdeldvacom procese je zmenSovat’ rozdiel medzi pasivnou
a aktivnhou slovnou zésobou, odstrafiovat’ agramaticnost, budovat’ gramaticki stavbu
jednoduchych viet a neskor gramaticku zhodu v suvetiach.

Poruchy, nedostatky a potreby ziakov s mentdlnym postihnutim je potrebné reSpektovat
a hl'adat’ ¢o najprimeranejSie metdody a formy prace na dosiahnutie vzdeldvacich cielov
formulovanych v SkVP pre Ziakov s mentalnym postihnutim.

Kazdy ucitel, ktory sa podiel'a na vychove a vzdelavani ziakov s mentdlnym postihnutim,
zohladnuje Specifikd osobnosti a poznavacich procesov tohto Ziaka. VAcsi doraz kladie na
rozvijanie komunikacnej schopnosti a na vytvaranie socialnych a praktickych zru¢nosti.
Vychovno-vzdelavaci proces je prepajany so skutonym Zivotom, Ziak si osvojuje to, o ma
pre neho prakticky zmysel.
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1.8 Vzdelavacie oblasti

Obsah priméarneho vzdeldvania pre ziakov s mentdlnym postihnutim je rozdeleny
do vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaji z obsahu vzdelavania a z kI"aCovych kompetencii.

VYUCO\{ACIE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIAKOV
S ELAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIHNUTIA PRE PRIMARNE
VZDELAVANIE S VYUCOVACIM JAZYKOM SLOVENSKYM

VZDELAVACIA OBLAST YUCOVACIE PREDMETY
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI

ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI

JAZYIK A KOMUNIKACIA ROZVIJANIE RECI HROU

MATEMATIKA

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
INFORMATIKA

'VECNE UCENIE

FYZIKA

CLOVEK A PRIRODA ,
CHEMIA

BIOLOGIA

VLASTIVEDA

DEJEPIS

CLOVEK A SPOLOCNOST
GEOGRAFIA

OBCIANSKA NAUKA

ETICKA VYCHOVA/
INABOZENSKA VYCHOVA/NABOZENSTVO

CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE

éLOVEK A HODNOTY

HUDOBNA VYCHOVA

UMENIE A KULTURA - .
'VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Vzdelavacie oblasti
Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikécia tvoria uc¢ebné predmety: slovensky jazyk a literatira
- slovensky jazyk a slovenska literatira (jazyk narodnostnej mensiny a literatara), rozvijanie
komunikacnej schopnosti, rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti. Do tejto vzdelavacej oblasti
bol zaradeny vlastny predmet Rozvijanie re¢i hrou. Dany predmet je zaradeny medzi
vyucovacie predmety vo vsetkych ro¢nikoch aj v skolskom roku 2022/2023.
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Spolo¢nym menovatelom oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencialny zdroj osobného a
kultirneho obohatenia c¢loveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdeldvanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informacii, k
zvySovaniu jazykovej kultiry ustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov a k rozvijaniu
CitateI'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklaméacia, po¢tvanie).

Matematika a praca s informaciami

Matematika rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri rieSeni réznych
problémov v kazdodennych situaciach, pripravuje ich na samostatné ziskavanie a aplikéaciu
poznatkov. Veku a postihnutiu primeranej Grovni rozvija logické a kritické myslenie ziakov,
ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, h'adat’ vhodné stratégie rieSenia problémovych uloh
(aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich v praxi.

Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdelavania spojent
S0 skimanim prirody. V tejto oblasti ziaci dostavaju prilezitost’ poznavat’ prirodu ako systém,
ktorého sucast’ou st vzajomné premeny.

Cielom vzdelavania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom
vplyvajucim na zivot ¢loveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o
prirodu a dianie v nej, ziskavat’ informacie o prirode a jej zlozkach nielen z r6znych zdrojov,
ale najma prostrednictvom vlastnych pozorovani.

Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavacia oblast Clovek a spolonost obsahuje problematiku spojenti s postupnym
utvaranim predstav o priestore (bezprostredné miesto zivota) a ¢ase (ro¢né obdobie, historické
obdobie). Ziaci sa oboznamuju so spolodenskym prostredim. V§imaji si svoje okolie, I'udi,
kultru, historiu, a to vSetko vo vzdjomnych vézbach. Vytvara sa v nich zdujem o krasy
prirody, aj I'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku su Ziaci prirodzene
zvedavi, hladaju0 pri¢iny fungovania spolo¢nosti. Postupné oboznamovanie sa
so spolocenskymi javmi sa realizuje sposobom, ktory u Ziakov rozvija aj procesualnu stranku
objavovania a skiimania. Délezité je, aby Ziak vnimal zmeny vo svojom okoli, pochopil ich
a snazil sa ich vysvetlit’.

Clovek a svet prace

Do vzdeldvacej oblasti patri vyucovaci predmet pracovné vyu€ovanie, ktory sa zameriava na
vytvaranie praktickych pracovnych navykov Ziakov, ¢im sa dopliia ich zékladné vzdelanie.
Ziaci spoznavaji a vyuZivaju technické materidly, konstruuji, spoznavaju zaklady
stravovania, 'udové tradicie a remesla.

Umenie a kultura

Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v Zivote
¢loveka a spolocnosti. U¢i ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultury a kultiurnej tradicie
a vyjadrovat’ sa roznymi umeleckymi prostriedkami vizualneho, dramatického, hudobného
umenia, pisaného a hovoreného slova.

13



V primarnom vzdelévani je cielom kontinudlne rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady
ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontdnnosti. Obsah vzdeldvacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobné vychova.

Vytvarna vychova vedie Ziaka k spoznavaniu sucasného umeleckého vyjadrovania sveta,
vizualnej kultury a kultirnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych Cinnosti a aktivit ziak ziskava prilezitosti na uplatnenie fantazie a
predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastnu sebarealizaciu.

Hudobna vychova prostrednictvom hudobnych ¢innosti rozvija zakladné hudobné
kompetencie ziaka a usiluje sa o vytvorenie kladného vztahu k hudbe a hudobnému umeniu.

Zdravie a pohyb

Vzdeldvacia oblast’ poskytuje v primarnom vzdelavani Zziakom priestor na pohybové
vyjadrenie sa a osvojenie si zékladnych pohybovych zru¢nosti, vyuzitelnych v pohybovych
aktivitach vo vol'nom ¢ase. Oblast’ sa zameriava na zakladné informdcie stvisiace so zdravym
spdsobom Zivota, starostlivostou o svoje zdravie a pohybovou aktivitou. Realizuje sa
vyucovacim predmetom telesnd a Sportova vychova, ktorého najdolezitejSim poslanim je
vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako k nevyhnutnému zékladu zdravého
zivotného Stylu.

Telesna a Sportovd vychova vyuziva Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaji k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubll i jemnu motoriku.
Prostrednictvom pohybu — pohybovych cviceni, hier a stitazi pozitivne ovplyviiuje motoricky
vyvin ziakov. Doraz sa kladie na individualne dispozicie ziakov, ktoré by mali byt
zohl'adnené pri planovani obsahu, ako i pri hodnoteni ziakov.

1.9 Ucebny plan

Ucebny plan vymedzuje obsah arozsah vzdelavania. Vychadza z Ramcového ucebného
planu, stanovuje casové dotécie (celkovy tyzdenny pocet vyucovacich hodin) vyucovacich
predmetov v SKVP podla roénikov. Poéet V jednotlivych roénikoch vymedzenych volitelnych
(disponibilnych) hodin?, konkretizuje $kola vo svojom SkVP. Poznamky vytvorené
K u¢ebnému planu su pre Skolu zavdazné. Ucebny plan je vychodiskom pre zostavenie
ucebnych osnov a rozvrhu hodin.

1 Skola musi vyuzit vietky volitelné (disponibilné) hodiny.
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1.9.1 Ucebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentalneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom slovenskym v §kolskom roku 2022/2023

ISCED 1
Skolsky ucebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentalneho postihnutia - variant A
pre primarne vzdelavanie s vyucovacim jazykom slovenskym v $kolskom roku 2022/2023

Statny vzdelavaci program

N
=
Vzdelavacia o 5
oblast Predmet/roénik £ 1. |12 |3 |4 |5 |6. |7 |8 |9 |Spolu
-]
slovensky jazyk
. , 8 8 8 |[7+1| 6 6 5 5 5 58+1
a literatlira
rozvijanie
Jazyk komunikaénej 7 7
a komunikacia | schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych | 2 2
zrucnosti
Matematika | matematika 3|4 | 4| 4|4 a|a|a]|a]|a] 3
a praca
s informaciami | informatika 1 1 1 1 1 5
5 vecné udenie 1 |1+1]1+1)1+1 4+3
ok, [t EENENE
i
P Chémia 1 1
biologia 1 1 1 3
vlastiveda 2 2 3 7
Clovek Dejepis 1] 1|1 3
l b 4 9
a spolocnost geografia 1 1 1 3
obdianska nauka 1 1 1 3
y eticka vychova/
Clovek nabozenska
a hodnoty vychova/ 171,111 5
nabozenstvo
C19vek a svet pracovné 1 1 2 3 4 4 4 4 4 4 31
prace vyuéovanie
Umenie hudobna vychova | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
a kultira vytvarnd vichova | 1 |1+1|141|1+1[1+1| 1 | 1 | 1 | 1 | 1 | 10+4
telesna a
Zdravie a pohyb | $portova 2 |2+1 (241 |2+1|2+1| 2 | 2 | 2 | 2 | 2 | 20+4
vychova
Skolsky vzdelavaci program
Disponibilné hodiny 2 4 3 4 4 4 21
Jazyka} - Rozvijanie reci | 1|+ | s "
komunikacia hrou
Povinna ¢ast’ + volitePné hodiny | 18+2 | 18+4 | 19+4 | 20+4 | 21+4 | 22+4 | 23+3 | 24+4 | 24+4 | 25+4 | 214+37
SPOLU 20 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 26 | 28 | 28 | 29 251
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1.9.2 Poznamky k u¢ebnému planu

Pocet tyzdennych vyuCovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urceny pre kazdy
ucebny plan. Taktiez je presne dany celkovy pocet vyucovacich hodin.

Vyucovacia hodina ma 45 minit v tomto rozdeleni ucebného planu. S prihliadnutim na
osobitosti ziakov so zdravotnym znevyhodnenim moéze Skola uplatiiovat’ aj iné sposoby
organizacie vyucovania, a to Clenenim vyucovacej hodiny do kratSich casovych usekov,
zaradovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyucovanim a inymi organizacnymi
formami. V ramci vyuCovania je mozna individudlna praca s vybranymi ziakmi
prostrednictvom liecebného pedagdga, logopéda, Skolského psycholdga (pokial’ ich Skola
dokaze zabezpecit) s cielom systematickej korekcie, terapie alebo reedukacie postihnutia,
narusenia.

Volitelné (disponibilné) hodiny pouZila §kola na rozgirenie a prehibenie obsahu vyu¢ovacich
predmetov zaradenych do Statneho vzdelavacieho programu: slovensky jazyk a literatura,
vecné ucenie, vytvarna vychova, telesnd a Sportova vychova.

Zaroven boli disponibilné hodiny vyuzité na vyucovanie vlastného vyucovacieho predmetu
Rozvijanie re¢i hrou v ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia, s ¢asovou dotaciou
jedna vyucovacia hodina v 1. az 4. ro¢niku.

Vyucovaci predmet Rozvijanie reci hrou je zamerany na rozvijanie komunikac¢nych zru€nosti
ziakov s mentadlnym postihnutim v 1. az 4. ro¢niku Specidlnej triedy. Cielom vyucovacieho
predmetu je Vv maximalnej miere podporit rozvoj re¢i ajazykovych schopnosti ako
predpokladu K realizacii ur¢itého komunikacného zameru pre uspesné zvladnutie Citania
a pisania, odstranit’ alebo asponn zmiernit' naruSenie komunikac¢nej schopnosti a eliminovat’
edukacéné nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju.

1.9.3 Zdovodnenie navySenia poctu vyucovacich hodin
Slovensky jazyk a literatura (SJL)

V oblasti ¢itanie a literatra, z dovodu zdokonalovania €itatel'skych zru¢nosti a to nacvikom
techniky spravneho hlasného ¢itania, rozvijania splyvavého Citania, vedenia Ziakov k Citaniu
s porozumenim a K preukazaniu porozumenia detailnou reprodukciou textu. Z disponibilnych
vyuc€ovacich hodin sme tato oblast’ vo 4. rocniku navysili v predmete SJL o jednu vyucovaciu
hodinu tyZdenne.

Vecné ucenie (VUC)

Navysenie vyuéovacich hodin vo vzdelavacej oblasti Clovek a priroda v 2. - 3. roéniku
0 jednu vyucovaciu hodinu z dévodu rozvijania prirodovednych vedomosti o svete prirody a
zmendch, ktoré v nom v dosledku l'udskej aktivity nastali, znalosti vyuZitelnych v zndmych
situdciach, pre nadobudnutie vysSej trovne prirodovednej gramotnosti Ziakov.

Vytvarnd vychova (VYV)

NavySenie vyucCovacich hodin v predmete vytvarna vychova v 2. - 4. ro¢niku o jednu
vyucovaciu hodinu, z dovodu potreby rozvijat’ motoriku, psychiku a citovl stranku Ziakov.
Viacsou mierou prispiet’ k ich celkovej rehabilitacii. Prostrednictvom vytvarnych aktivit
formovat’ estetické citenie ziaka.
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Telesna a sportova vychova (TSV)

Navysenie o jednu vyucovaciu hodinu v 2. az 4. ro¢niku v predmete telesnd a Sportova
vychova, z dovodu rozvoja pohybovej aktivity, ktora posobi na rozvoj psychickych funkcii
(na vnimanie, pozornost,, pamét’, myslenie, fantaziu, re¢). Utvara tc¢elové pohybové zrucnosti
s prihliadnutim na kompenzéaciu motorickych nedostatkov a eliminuje nevhodné motorické
prejavy apohybovu stercotypiu. Telesna a Sportova vychova je dolezitou zlozkou pri
formovani psychohygieny, ktord napomdha vypestovat’ pozitivny vzt'ah k pohybu, cvi¢eniu a
Sportu V rdmci moznosti a schopnosti ziakov.

Navysenie poc¢tov vyucovacich hodin vo vybranych predmetoch si nevyzaduje Specidlne
poziadavky na kvalifikaciu pedagogickych zamestnancov.

SkVP prerokovany v pedagogickej rade diia: 31.08 2022

SkVP prerokovany v rade $koly dia: 22. 09. 2022

Mgr. Anna Sedlackova
predseda rady Skoly

SkVP schvéleny zriad'ovatelom: 23. 09.2022

Mgr. Jozef Bizon
starosta obce

SkVP vydany diia: 23. 09.2022

Mgr. Eva Bobkova
poverena vedenim Skoly
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