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1. Nazov vychovného programu:

» Prvym krokom na ceste k $tastiu je ucenie sa*“

Dalajlama

2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy

Vychovny program ndsho Skolského klubu deti, jeho ciele a obsah vychadzaji zo
vieobecnych cielov a principov Statneho vzdelavacicho programu a  Skolského

vzdelavacieho programu Zéakladnej skoly s materskou Skolou Vydrnik 121.

Deti navstevujuce Skolsky klub deti st ziakmi Zakladnej $koly s materskou skolou Vydrnik
121, od prvého po Stvrty roc¢nik. Vacsina tychto deti pochadza z jazykovo a socialne

znevyhodneného prostredia a MRK.
Ciele vychovy a vzdelavania mimo vyucovania:

» rozvijat vedomosti, zrucnosti a postoje deti ziskané vo vzdeldvani v skole,

» reSpektovat’ zaujmy a potreby deti,

A\

vychova aktivneho obcana schopného Zit' v otvorenej spolocnosti, zaujimat’ sa
o dianie v obci,

vychova znaSanlivého €loveka, ktory reSpektuje nazory inych l'udi na svet a
spolo¢nost’, podporuje spolupracu a spolunazivanie majority a minority v obci,
rozvijat’ osobnost’ kazdého dietat’a, jeho schopnosti,

aktivizovat’ a motivovat’ diet’a k celoZivotnému vzdelavaniu,

skvalitnit’ spolupracu s rodi¢mi, verejnostou — obcou Vydrnik,

zlepSovat’ estetiku prostredia $kolského klubu deti a jeho okolia, ako aj okolia obce,
vychova ¢loveka samostatného a zodpovedného za svoje konanie a spravanie,
ktory pozna svoje prava a tiez svoje povinnosti,

viest’ deti k tomu, aby aktivne a hlavne zmysluplne vyuZzivali svoj vol'ny ¢as,

podielat’ sa na rozvijani vhodnej komunikécie so spoluziakmi, inymi 'ud’mi,
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podporovat’ zvedavost’ a zaujem deti o nové informaécie,



zaviest nové formy a metédy prace v ramci SKD,
podporovat’, vytvarat’ kladné postoje deti k pohybovej aktivite,

podporovat’ u deti zaujem ochranu zivotného prostredia,

Y V VYV V

spolupracovat’ s obecnym uradom pri identifikacii a minimalizovaniu nelegalnych
skladok v okoli obce,

» posilnit’ motivaciu vychovavatel'ov, ich profesijny a odborny rast.

Zékladnou organizaénou formou vychovy a vzdelavania v SKD je individualna alebo
skupinova vychovno-vzdeldvacia aktivita v oddeleni SKD. Vychovavatel uplatiiuje
predovsetkym zdzitkové, aktivizujuce a motivacné metddy a formy prace. NajbeznejSimi
formami vychovnej prace, ktoré sa v spojeni s konkrétnymi c¢innostami pouZivaju su
vystavy prac, ucast’ na Skolskom zivote, r6zne metddy zaujmovej ¢innosti.

Medzi metddy, ktoré sa v SKD preferuji a vyuzivaju st: timova praca, riadeny rozhovor,
vysvetl'ovanie, hodnotenie, prezentacia, povzbudzovanie a pochvala.

Realizacia projektov v SKD — pasovanie prviakov do SKD, tuprava okolia $koly,
Sarkaniada, Sportové hry na snehu, peCenie a Skolské projekty — karneval, viano¢na
besiedka, triedenie odpadu, den Zeme, Den zdravej vyzivy, Sportov;’/ denn, MDD,
spoluti¢ast’ v projektoch do ktorych sa zapojila Skola napr. Zalozka do knihy, Tyzden
hlasného ¢itania.... a iné podl'a aktudlneho zapojenia Skoly.

K naplneniu cielov SKD je mozné vyuzit nielen priestor samotného $kolského klubu deti,
ale i d’alSie priestory a u¢ebne patriace Skole ako napriklad telocvi¢ia, pocitacovi ucebna,
oddychovu zona zriadena na spodnej chodbe $koly, ktorej sucast'ou je dvojjazycnt Citaren,
trampolina, stolny tenis, exteriér Skoly, ktory je vhodny na letné i zimné Sporty.

Ciele vychovy avzdeldvania sa v Skolskom klube deti realizuji prostrednictvom
oddychovych ¢innosti, rekreanych ¢innosti, zaujmovych €innosti, vychovno-vzdelavacich

¢innosti, pripravy na vyucovanie.

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

NasSe pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klIaCovych kompetencii, pripadne

K utvaraniu novych kompetencii diet'at’a.

Preferujeme individualny pristup, uplatiovanie zazitkovych aktivizujacich metod a foriem

prace, aplikovanie humanistickej vychovy /partnersky vztah ku dietatu, humanistické



hodnotenie dietata/, vyuzivanie modernych IKT, uzku spolupracu s rodinou diet’ata,

spolupraca s vyucujucimi, d’alSie vzdelavanie vychovavatela.

Pri rozvijani kIi¢ovych kompetencii uplatiiujeme tieto pedagogické stratégie:

Kradové
kompetencie
diet’at’a

Stratégie vychovno-vzdeldvacej éinnosti

Kompetencie
ucit’ sa ucit’

- podporujeme zvedavost’ a zdujem deti o nové informacie,

- brainstormingom umoznujeme detom vyjadrit’ a realizovat’ ich vlastné
a vhodné napady,

- prostrednictvom hier a dramatizacie, vedieme deti k sebahodnoteniu,

- motivujeme deti k ucasti na vedomostnych sut'aziach,

- humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto, aby deti mohli
zazivat uspech,

- didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit nové, nezname ulohy

a situacie,

Komunikacné
Kompetencie

- povzbudzujeme deti ku vhodnej komunikicii so spoluziakmi,
vychovavatel’kou, pedagogickou asistentkou ainymi detmi v SKD, aj
mimo SKD,

- individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom vyuzivani
vSetkych dostupnych foriem komunikécie,

- vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikacie,
rozvijame u deti asertivne spravanie,

- vdiskusii avrozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu
a obhajobu osobnych nazorov,

- povzbudzujeme kritické myslenie deti,

- pomdhame det'om samostatne riesit’ jednoduché konflikty,

- zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne pocuvat,
prijimat’ a davat’ spitnu vézbu,

- povzbudzujeme priatel'ské vztahy v oddeleni,

Pracovné
Kompetencie

- motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na
vyucovanie,
- humanistickym hodnotenim poméhame detom uvedomit’ si svoje

dalSie rozvojové moznosti,




- realizujeme pracovné ¢innosti, v ktorych si deti moézu osvojit’ alebo
rozvinit’ jednoduché manudlne zru¢nosti potrebné pre prakticky
Zivot,

- ponukame detom roéznorodé a zaujimavé hry a vychovno-
vzdelavacie ¢innosti a zdujmové ¢innosti,

- vysvetl'ujeme det'om zaklady pouZzivania IKT

Socidlne
Kompetencie

- individualnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu Skolského
poriadku,

- V hrach vytvarame situacie, v ktorych sa deti u¢ia pomahat’ si navzajom,
- dramatizaciou a hrami vytvarame situdcie, v ktorych si deti rozvijaji
zdklady  emociondlnej inteligencie: sebavedomie, sebariadenie,
sebamotivacia,

- povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni SKD,

- vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania a spdsoby
branit’ sa proti nemu,

- individualnym pristupom podporujeme autondémiu kazdého dietat’a
v skupine a uc¢ime deti reSpektovat’ tilohy skupiny,

- V hrach u¢ime deti zdkladom empatie,

- V podujatiach, sutaziach, hrach vytvdrame situdcie, ktoré dieta ucia
tvorit’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy — spolo¢né rieSenie problémov,

- u¢ime deti vypocut’ si a reSpektovat’ odlisné nazory,

- povzbudzujeme deti k zdravému zZivotnému §tylu,

- prikladmi, rozhovorom u¢ime deti vazit’ si pracu inych

Obcianske
Kompetencie

- Citanim pribehu, sledovanim filmu, diskusiou poméahame detom
orientovat’ sa v zdkladnych humanistickych hodnotach ako su pravda,
zodpovednost’, spravodlivost’, tolerancia, spolupraca

- povzbudzujeme deti K participacii na vytvarani spolo¢nych pravidiel
v oddeleni a na Zivote v oddeleni SKD

- V hrach a vysvetl'ovanim u¢ime dieta poznat a domahat sa svojich prav
kultarnou formou

- rozhovorom, diskusiou, vychadzkami, vedieme deti k prirodzenej hrdosti
na kulturne a historické pamiatky, zvyky a tradicie

- vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia S inymi kultarami




- Vhrach vytvarame také situacie, ktoré detom umoznia ulit sa
reSpektovat’ ndzory ostatnych l'udi

- vysvetlovanim, rozhovorom, praktickymi ukazkami vedieme deti
K Setreniu energiami, potravinami, k triedeniu odpadu ak ochrane

zivotného prostredia

Kulturne
Kompetencie

- povzbudzujeme a motivujeme deti K prezentacii kultirnych prejavov
v styku s ostatnymi F'ud’'mi,

- vysvetl'ujeme detom zakladné zasady spolocenske;j etikety, aktivizujeme
a pripravujeme ich Kk aplikacii v ich kazdodennom zivote,

- vysvetlujeme detom rozdiel medzi vulgarnym a kultirnym spravanim sa
- vychadzkami, kreslenim, malovanim, diskusiou povzbudzujeme deti
hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo neho,

- ukazkami, Citanim, sledovanim programov pomocou IKT , diskusiou
poskytujeme detom informacie o inych kultarach a kultarnych tradiciach
a naboZenstvach,

- vedieme deti k nabozenske;j tolerancii,

- motivujeme apovzbudzujeme deti Kk spolupraci na pripravovani
kultirneho podujatia v skupine, v SKD,

- motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultarneho prostredia,

- realizujeme pracovno-technické ¢innosti, V ktorych deti mozu

prezentovat’ originalne napady navrhy a postupy

3. Tematické oblasti vychovy

Vychova avzdeldvanie mimo vyu¢ovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych
oblastiach vychovy:

o vzdelavacia,

e spolocensko-vednad,

e esteticko-vychovnd (vytvarnd, hudobna, literdarno-dramaticka),

e telovychovnd (Sportova, turistickd, zdravotna),

e prirodovedno-environmentdlna,




e pracovno-technicka

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju dielCie oblasti vychovy: pracovnu, rozumovi,
esteticka, mravnu, dopravnu, spoloCensku, ekologicku, telesni vychovu, protidrogovi

a vychovu k manzelstvu a K rodi¢ovstvu.

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich ¢innosti aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach naraz,
¢o nam umoznuje efektivne a komplexne rozvijat’ osobnost’ deti. Preferujeme prepojenost’
jednotlivych oblasti vychovy najmd pri rozvoji osobnosti dietata v oblasti jeho

samostatnosti, spoluprace, komunikécie a uspokojovania individualnych zaujmov.

Osobnost’ dietata a kli¢ové kompetencie rozvijame prostrednictvom realizacie nizSie
uvedenych hlavnych cize vySSich vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme
dosahovat’” realizovanim  niz8ich, S$pecializovanejSich  a konkrétnejSich  cielov

Vv jednotlivych vychovnych oblastiach a aktivitach.

Konkrétne Specializované ciele uvddzame v plane vychovno-vzdeldvacej ¢innosti na

prislusny Skolsky rok.

Vzdelavacia oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

rozvijat’ autondmnost’ v priprave na vyucovanie,

podporovat’ zvedavost’ deti o nové informacie,

rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa,

ziskavat’ nové poznatky a informacie,
e ziskavat' vzt'ah k celoZivotnému vzdelaniu.

Spoloc¢ensko-vedna oblast’

Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti:
e spolurozhodovat o zZivote v skupine,
e rozvijat’ zaklady zrucnosti sebahodnotenia, sebariadenie, sebamotivacia a empatie,

e prejavovat’ uctu k rodi¢om, k star§Sim osobam,



e prejavovat’ ohladuplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim — telesnym alebo
dusevnym,

e pochopit’ vyznam dodrziavania l'udskych prav a zakladnych slobdd,
e posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti,

e kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa,

e vyjadrit’ svoj nazor,

e vediet’ vypocut’ opacny nazor, reSpektovat’ ho,

e Vvyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie,

o rozlisit’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa,

e vediet samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty,

e poskytnit’ pomoc alebo pomoc privolat’.

Pracovno-technicka oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e vediet’ samostatne si vyty¢ovat’ jednoduché osobné ciele,
e rozumiet vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanl pracu,
e vediet spolupracovat’ so skupinou,
e rozvijat’ a upevnit’ zaklady manualnych a technickych zru¢nosti,
o ziskat' zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov,
e ziskavat’ zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky Zivot.

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti:
e pochopit’ zakladné principy ochrany Zivotného prostredia,

e rozvijat zrucnosti pri jednoduchej cCinnosti na tvorbe aochrane zivotného
prostredia,

e priblizit detom svet rastlinnej a zivocisne;j rise

e pestovat’ pozitivny vzt'ah k prirode a k Zivoc¢ichom



Esteticko-vvchovna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,

rozvijat’ zaklady vzt'ahu ku klasickému, ale aj k 'udovému umeniu,

rozvijat’ talent a Specifické schopnosti deti,

rozvijat’ zaklady tvorivosti,

prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej tiprave okolia a prostredia,
podiel’at’ sa na priprave kultarnych podujati v oddeleni,

spoznavat a skimat krasu v beznom Zzivote.

Telovvchovna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

kultivovat’ zakladné hygienické navyky,

rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom,
pochopit’ skodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog,

pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia,

pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zésad zdravej vyzivy,
poznat’ zékladné principy zdravého Zivotného §tylu,

rozvijat’ $portovy talent a schopnosti,

oboznamit’ a zlep$it’ schopnosti deti vo vybranych Sportovych disciplinach.

4. Vychovny plan
P& | TEMATICKA OBLAST NPVH NPVH NPVH NPVH
VYCHOVY 1. 2. 3. 4.
roénik roénik roénik roénik
VZDELAVACIA 165 165 165 165

PRACOVNO-TECHNICKA 33 33 33 33




3. PRIRODOVEDNO- 33 33 33 33
ENVIRONMENTALNA
4. | SPOLOCENSKO-VEDNA 33 33 33 33
5. | ESTETICKO-VYCHOVNA 33 33 33 33
6. TELOVYCHOVNA 33 33 33 33
/ZDRAVOTNA,
SPORTOVA/
SPOLU: 330 330 330 330
Vychovné oddelenie Triedy Vychovavatelka
1. oddelenie SKD I.LAL.B, ILA, ILA, Il1.B - 26 | Cudmila Rothova
deti
5. Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom Skolského klubu deti je jazyk slovensky, Statny jazyk Slovenskej
republiky. Snahou $kolského klubu deti je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen

V pisomnej, ale i V Gstnej forme.

6. Personalne zabezpecenie

V skolskom klube deti pracuje jedna vychovavatel’ka Cudmila Rothova, ktora Studuje
Stvrty ro¢nik odboru Predskolskd a elementdrna pedagogika socidlne znevyhodnenych
skupin na KU RuZomberku. Vychovavatelka tzko spolupracuje s triednymi ucitelmi
aprispdsobuje  svoju vychovno-vzdelavaciu Cinnost' aktudlnym potrebam  deti
a zameriavaju ju hlavne na pracu so slabsie prospievajucimi ziakmi. V Skolskom klube deti

pdsobi aj pedagogicka asistentka, ktoru finan¢ne zastreSuje projekt POP I1.
7. Materialno-technické a priestorové podmienky

Poskytujeme vychovu a vzdeldvanie v ase mimo vyu¢ovania pre 26 deti. Oddelenie SKD
vyuziva priestory III.A triedy, kde ma vyClenené priestory a skrine na umiestnenie hraciek
apomocok. Na kultire, vzhlade a vyzdobe priestorov sa podielaju deti navStevujlce
Skolsky klub. Na odpocinkové ¢innosti vyuzivame koberec. Po technickej stranke je

vybavenie Skolského klubu na velmi dobrej Urovni. V triede mame interaktivnu tabul'u,



k dispozicii mame tlaciarne na pripravu réznych materialov potrebnych pre jednotlivé
aktivity v SKD. Mame k dispozicii po¢itadovu triedu v $kole, kde deti ziskavaji zdkladné

zru¢nosti prace s poc¢itatom a s internetom.

Pre pohybové aktivity mézu deti vyuzivat' udrziavany areal Skoly. K dispozicii mame

telocvicnu, trampolinu, stolny tenis a d’alSie Sportové nacinie a naradie.

Vedomosti, schopnosti a zru¢nosti si deti rozvijaji pripravou na vyucovanie, podujatiami
v skolskej i obecnej kniznici, kde mame k dispozicii mnozstvo detskych rozpravkovych
I encyklopedickych publikacii a ¢innostou vo vychovno-vzdelavacich a oddychovych
aktivitach. V priestoroch dolnej chodby maji deti moznost’ vyuzit' dvojjazy¢nu kniznicu,

ktord im poskytuje Siroku paletu vyberu knih aj v rodnom (rémskom) jazyku.

Rezim v Skolskom klube zohl'adiiuje pravo deti na odpocinok, relaxaciu, nerusenu pripravu

na vyucovanie a na zaujmovu ¢innost’.

Rezervy:

e je potrebné zakupit kreativne sady na vyrdbanie roznych vyrobkov ( lepidla,
drotiky, spagat, atd’)

® Vdcsi priestor Skolského klubu deti.

8. Podmienky na zaistenie bezpeé¢nosti a ochrany zdravia pri vychove

V skolskom klube deti je zabezpeCend nepretrzita starostlivost’ a dohl'ad nad detmi po

vyucovanti.

Bezpeénost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpeCuje vychovavatel'ka a pedagogicka
asistentka oboznamenim deti so Skolskym poriadkom $kolského klubu deti, zdkladnym
poudenim o bezpe&nosti a ochrane zdravia pri praci v SKD, na ihrisku, v telocviéni, pri
presune na obed, na vychadzkach, v Specializovanych ucebniach. Toto poucenie je
realizované na zaciatku $kolského roka pri nastupe deti do SKD aneskor st im tieto

pravidla neustale pripominané.

Priestory Skolského klubu deti st vybavené vyhovujucim sedacim a pracovnym nabytkom.
Cistota a hygiena prostredia je na dobrej Grovni. Vetranie miestnosti je dostato¢né.

Vykurovanie priestorov je vyhovujuce. V pripade Grazov mame vécsiu lekarnicku prvej



pomoci Vv zborovni. V pripade trazov, choroby deti kontaktujeme zakonnych zastupcov
arobime zdznam v knihe urazov. Telefénne ¢isla rodicov, zdkonnych zastupcov mame

uvedené v 0sobnom spise dietat’a.

V skolskom klube deti, vo vsSetkych objektoch Skoly atiez v celom aredly plati prisny

zékaz fajCenia, pouzivania alkoholickych napojov alebo inych druhov omamnych latok.

Vychovavatel’ka a pedagogicka asistentka sa pravidelne zuacastnuju Skoleni BOZP,
vykonavané bezpecnostnym technikom. Odstraniovanie nedostatkov, ktoré sa pripadne
vyskytnu, zabezpecuje vedenie Skoly .

9. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho troven dosahovania ocakavanych vystupov
Vv jednotlivych oblastiach vychovy.

Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto ukazovatele:

1. Skolsky poriadok SKD, v ktorom s uréené pravidla spravania sa deti v Skolskom
Klube deti, ich prava a povinnosti.

2. Pravidla spoluzitia v oddelent, ktoré si spolo¢ne urcuju vychovavatelka s det'mi.

3. Uroven schopnosti a zruénosti dietat’a.
Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania,
rozhovoru s dietatom, individualny rozhovor s rodi¢mi podl'a potreby, tzka spolupraca
s rodi¢mi, aktivizécia, rozhovor s triednymi uciteI'mi. V hodnoteni dietata dbame na
otvorenost’ hodnotenia, reSpektujeme zmeny jeho osobnosti a pravo diet'at’a na omyl.
Nastroje hodnotenia:

1. Spitna vézba od rodicov.

2. Spétna vizba od triednych ucitel'ov.

3. Pozorovanie deti pri ¢innostiach.

10. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského
zariadenia



Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v naSom Skolskom klube deti
orientujeme predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najmé na

plnenie ciel'ov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe skolského klubu deti.

Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlep$ovanie podmienok a kvality

vetkych &innosti SKD dvoma smermi:

1. Vnutorna autoevalvacia.

e neustale sebahodnotenie ¢innosti vychovavatel’ky,

hodnotenie klimy v oddeleni,

e analyza planu vychovno-vzdeldvacich c¢innosti vychovavatela v oddeleni -
pestrost, zastipenie vSetkych oblasti vychovy, nadvédznost’, frekvencia,

e analyza vysledkov deti, ktoré vychovavatel’ky usmeriiuji — dodrziavanie skolského
poriadku SKD, zodpovednost’ pri pisani tloh,
e vyhodnotenie planu osobného profesijného rastu.
2. Vonkajsia autoevalvdcia:
e spitnd vizba od rodicov,
e spétnd vizba od deti,
e hodnotenie verejnost'ou, zriadovatelom,

e hodnotenie Statnou Skolskou in§pekciou.

11. Poziadavky na inova¢né a aktualizacné vzdelavanie pedagogickych
zamestnancov

Zameranie a ciele nasho vychovného programu ako aj analyza sucasného stavu d’alsieho
vzdelavania vychovavatel’ky, ukazuje potrebu podporovat’ ju v d’alSom vzdelavani, ktoré je
zamerané predovsetkym na ochranu detskych a 'udskych prav, na predchadzanie vSetkych
foriem diskriminacie a intolerancie, na inova¢né¢ metody prace s detmi, na metody

zazitkovej vychovy, na zvySovanie Citatel'skej gramotnosti deti.



Vzdelavanie vychovavatel’ky budeme zabezpecovat’:

1. umoznovanim rozvoja zrucnosti, potrebnych pre vysSie uvedeny okruh

vzdelavania,

2. pripravou pre pracu s modernymi materialmi a materialnymi prostriedkami:

vypoctova technika, vyucbové programy,
3. podnecovanim tvorivosti,

4. udrziavanim a zvySovanim kompetencii v oblastiach: dieta — vychovavatel,

vychovno-vzdelavaci procesu,

5. motivovanim pre neustale vzdelavanie a sebavzdelavanie v oblasti profesijného
rozvoja — planovanie a realizacia profesijného rastu a rozvoja, stotoznenie sa

s rolou vychovavatela a so Skolou a skolskym zariadenim

6. umoznovanim skvalitlovania spdsobilosti pre tvorbu efektivnych vztahov,

motiva¢né hodnotenie deti, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.,

7. sprostredkovanim najnovSich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych

oblasti vychovy, pedagogiky a pribuznych vied,

8. rozvijanim Specifickych zrucnosti vychovavatelieck nevyhnutnych pre

uspokojovanie zaujmov deti prostrednictvom vedenia zaujmovych ttvarov.

12. Vychovné Standardy

VZDELAVACIA OBLAST
OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Gramatické a matematické cvicenia Samostatne pisat’ ulohy.

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie | Poznéavat efektivne spdsoby ucenia sa.
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia
pribehu

Praca s informaénymi zdrojmi, Citanie | Byt otvoreny ziskavat nové poznatky
S porozumenim, sebavzdeldvanie a informacie.

Rozvijanie slovnej zasoby, zmyslové hry, | Rozvijat’ ziskané poznatky.




doplnovacky, didaktické hry

SPOLOCENSKO-VEDNA OBLAST

OBSAHOVY STANDARD

VYKONOVY STANDARD

Spolupraca,  zodpovednost,  vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie

$kolského poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine.

Prejavy tcty k rodiCom a ostatnym l'ud’om,
¢o je tolerancia

Prejavovat tctu k rodi¢om, starSim.

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost, upokojenie
sa, ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie,
ako pochopit’ inych, sebatcta

zruénosti
sebariadenia,

Ovladat’ jednoduché
sebahodnotenia,
sebamotivacie a empatie.

Zivot so zdravotnym postihnutim, o je
predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohladuplnost’ k osobdm so

zdravotnym postihnutim.

Prava dietata, I'udské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje préva,
spoluzitie bez nasilia

Rozlisit’ dodrziavanie

I'udskych prav a zdkladnych slobdd.

a porusovanie

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
mladeze

Prejavovat’ zédklady hrdosti k narodnym

hodnotam a tradicidam SR.

Vulgarizmy, slang, gestd, neformalna

komunikadcia, spoluZitie bez nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
V spravani sa.

Co je konflikt, z&oho konflikt vznika,
ktoré  podporuje  konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

spravanie,

Samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché
konflikty v skupine.

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat svoje nazory.

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,

monolég

Vypocut’ si opacny nazor.

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove a vlasti, prejavy tcty
k Tud’om, ¢o je tolerancia

Prejavovat’t tuctu  k rodiCom,  star$im.

Prejavovat’ hrdost’ k nasej vlasti.




Del'ba prace v rodine, problémy v rodine,
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc
v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’
v harmonickej a rozvratenej rodine.

vztahy

Vulgarizmy, slang, gestd, spoluzitie bez
nasilia

RozliSovat' kultarne a nekultrne prejavy
V spravani sa.

Praca s pocitacom, komunikacia | Vyuzivat  vSetky = dostupné  formy
s internetom, praca v textovom a grafickom | komunikacie.
editore

PRACOVNO-TECHNICKA OBLAST

OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD

Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie | Spolurozhodovat’ o0 Zivote v skupine.
$kolského poriadku SKD, moje povinnosti | Pracovat’ v skupine.
Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, | Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné
V priestoroch skoly a hygienické navyky.

Sebahodnotenie, = poznavanie  réznych
profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrziavanie denného rezimu

Vediet' si samostatne vytyCit' jednoduché
osobné ciele.

Splnenie si tlohy — uloh doma v skole,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti
za vykonant pracu.

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou.

Prdca sroznym materidlom, netradi¢né

Rozvijat’ zdklady manuélnych a technickych

pracovné postupy, zhotovenie darceka, | zrucnosti.

rozvoj jemnej motoriky, manipula¢né

zrucnosti, spolupraca

PeCenie, varenie, poriadok Vv triede, | Ziskavat zéaklady zrucnosti potrebnych pre

sebaobsluzné ¢innosti

prakticky zivot.

Ziskat  zakladné  zrucnosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia.

PRIRODOVEDNO-ENVIRONMENTALNA OBLAST




OBSAHOVY STANDARD

VYKONOVY STANDARD

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou

Poznat  zédkladné
zivotného prostredia.

principy  ochrany

Starostlivost o kvety, Cistenie prirody
aokolia SKD, triedenie odpadu, zber
papiera, tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatnovat’® zrucnosti pri jednoduche;j
éinnosti na tvorbe a ochrane Zivotného

prostredia.

ESTETICKO-VYCHOVNA OBLAST

OBSAHOVY STANDARD

VYKONOVY STANDARD

Kultirne pamiatky v obci, I'udové tradicie,
zvyky, povesti, historia a dneSok

Prejavovat’ uctu ku kultirnym hodnotam
Vv blizkom okoli.

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu.

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné | Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti.
¢innosti, Sportové ¢innosti

Zaujmova ¢innost’ Byt’ otvoreny k tvorivej ¢innosti.

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, | Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej

uprava zoviajSku

estetickej Giprave prostredia a Svojej 0soby.

Velka noc, Den matiek, ucta k starSim,
Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati
v skupine.

Tematickd vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu
V beZznom Zivote.

TELOVYCHOVNA / ZDRAVOTNA A SPORTOVA/ OBLAST

OBSAHOVY STANDARD

VYKONOVY STANDARD

Umyvanie ruk, vetranie,

chvilky

telovychovné

Ovladat’ zdkladné hygienické navyky.

Prechadzka, cviCenie v telocviéni, stolny
tenis, kolektivne loptové hry

Relaxovat’ cvidenim

a pohybom.

pravidelnym

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Uvedomovat® si  Skodlivost’
alkoholu a inych drog.

fajCenia,




Otuzovanie, relaxacné cviCenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia.

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje

zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna

strava, potravinova pyramida

Vyjadrit vyznam dodrziavania zakladnych
zéasad zdravej vyzivy.

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpoCinkom, prvda  pomoc,
obliekanie podl'a ro¢nych obdobi

Uvedomovat si zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu.

Zaujmova ¢innost’, Sportova sutaz

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti.

13. Vychovné osnovy

VZDELAVACIA OBLAST
VYCHOVNO- OBSAH METODY, FORMY | POCET
VZDELAVACI VVC
CIEDL
Rozvijat’ autondomnost’ | Domace tlohy Individualny pristup 120
V priprave na Tréning
vyueovanie. Motivacia
Vysvetlenie
Zabavné didaktické
hry
Rozvijat’ efektivne | Techniky ucenia, ako | Individualny pristup 10
sposoby udenia sa. sa ucit’ Motivéacia
Rozvijanie vedomosti Povzbudenie
Citanie textu Motivaéné hodnotenie
Reprodukeia pribehu Modelové situacie
Prezentécia
Ziskavat nové | Praca s informa¢nymi | Individualny pristup 15
poznatky a informécie. | zdrojmi Aktivizacia
Citanie s porozumenim Brainstorming




Praca s encyklopédiou
a slovnikom

RieSenie novych tloh

Prezentacia
Sebavzdelavanie
Rozvijat’ ziskané | Rozvijanie slovnej | Individualny pristup 20
poznatky. zasoby
Zmyslové hry
Doplinovacky
Didaktické hry
SPOLOCENSKO-VEDNA OBLAST
VYCHOVNO- OBSAH METODY, FORMY | POCET
VZDELAVACI vvC
CIEL
Obhajovat’ si  svoj | Asertivita Vysvetlenie 2
nazor. Asertivne spravanie Povzbudenie
Jednoduché techniky Hranie roli
Hry na presadzovanie
Aktivacné hry
Vypocut si  opaény | Vedenie rozhovoru Vysvetlenie 2
nazor. Diskusia Tréning
Dialog Aktivacné hry
Monolog Hranie roli
Dramatizécia
Spolurozhodovat Spolupraca Individualny pristup 4
0 zivote v skupine Zodpovednost’ Motivacia
Vytvaranie pozitivnej | Aktivizacia
klimy v oddeleni Kooperatné hry
DodrZiavanie Hrv na doveru
skolského  poriadku |~
SKD Hranie roli
Moje povinnosti
Rozvijat’ zaklady | Emocie, pre€o sme | Individudlny pristup 2
zrucnosti e Vysvetlenie

sebahodnotenia,
sebariadenia,
sebamotivacie

Silné aslabé stranky
osobnosti

Trpezlivost’

Upokojenie sa, ako

Povzbudenie
Dramatizacia

Hranie roli




a empatie. zvladnut’ hnev Hry na uprimnost’
Pozitivne = myslenie, | Hry na vcitovanie
ako pochopit’ inych
Sebatcta

Prejavovat’ uctu | Moja rodina Individualny pristup

K rodi¢om, k starSim. Co je domov Film
Vlastné zazitky Rozpravka

Rozpravanie o domove

Hranie roli

Prejavy ucty k 'udom | Hry na vcitovanie
Tolerancia
Prejavovat Zivot so zdravotnym | Individualny pristup
Ohl’adup Inost’ pOStihnutim Vysvet | en i e
K osobam so .
dOSO am’ N Predsudok Eilm
z rayotn;ic Vztah kdetom s Rozpravka
postihnutim. handicapom p
Hry na vcitovanie
Hranie roli
Pochopit’ vyznam | Prava dietat’a Individuélny pristup
dodrziavania Tudskych | pydské prava Vysvetlenie
A akladnych | . . . .
pmVA a 2aCathYC | Sikanovanie Brainstorming
slobod
Diskriminacia Hry na riesenie
Moie ord konfliktov
oje prava
Tvoje préva Hry na doveru
Spoluzitie bez nasilia | 1Y L
sebapresadzovanie
Posilnit’ zaklady | Slovensko v Eur6pe Individualny pristup
hrdosti k narodnej | Sjovensko vo svete Vysvetlenie
a Statnej prislusnosti. .
SHlile) pristusfost Uspechy slovenskych | Vytvarna praca

Sportovcov a umelcov

Tvoriva dielna

Film
Rozpravka
Kultivovat  kultarne | Pozdrav Individualny pristup
navyky avyjadrovanie | poganie ruky Vysvetlenie
>a PoZiadanie Tréning
Odmietnutie Hranie roli
Oslovenie Dramatizacia
Stolovanie Kurz




Vyuzivat vSetky | Praca s poc¢itacom Individuélny pristup 2
dostupné formy | K omunikécia Braisntorming
komunikacie. s internetom -
Tréning
Praca v textovom Vlastna praca
a grafickom editore P
Prezentécia
Riesenie uloh
Rozlisit kultarne | Vulgarizmy Individualny pristup 3
anekultirne  prejavy | Slang, gesta Vysvetlenie
v spravani sa. Neformalna Tréning
komunikacia Aktivatné hry
Spoluzitie bez nasilia Hranie roli
Vediet’ samostatne | Konflikt Individualny pristup 2
a kriticky riesit’ | 7 xoho konflikt vznikd | Vysvetlenie
jednoduché konflikty. .. , Ce
Spravanie, ktoré | Hry na rieSenie
podporuje konflikt konfliktov
Spravanie, ktoré | Hranie roli
konfliktu predchadza D e
ramatizacia
Pomenovat’ znaky | Del'ba prace v rodine Individualny pristup 2
harmonickej Vlastné zazitky Hranie roli
1é j rodi . .
a problémovej rodiny Problémy v rodine Dramatizacia
Zivot deti v rozvratenej | Socialne hry
rodine Vytvarna praca
MOja pomoc v rodine Film
Rozpravka
PRACOVNO-TECHNICKA OBLAST
VYCHOVNO- OBSAH METODY, FORMY POCET
VZDELAVACI vvC
CIEL
Kultivovat  zakladné | Sebaobsluha Individualny pristup 4
sebaobsluzné Poriadok na stole, | Vysvetlenie
a hygienické navyky. | v priestoroch skoly

Motivacia




Umyvanie ruk

Aktivizacia

Vetranie Tréning
Telovychovné chvilky | Hodnotenie
Vediet si samostatne | Sebahodnotenie Individualny pristup 3
vytyeit  jednoduché | pozngvanie  roznych | Motivécia
bné ciele. if .
0sobne clete profesii Povzbudenie
Ucta _ku kazdému Rozhovor
povolaniu
. . Hranie roli
Dodr¥iavanie denného |~ o C OH
rezimu Vychadzka
Psychomotorické hry
Rozumiet  vyznamu | Splnenie ulohy Individualny pristup 3
osobnej zodpovednosti | pregnogt a &istota | Rozhovor
k 1 pracu. i .
za vykonant pracu prace Tréning
Vysvetlenie
Hodnotenie
Hry na doveru
Vlastna praca
Vediet' spolupracovat’ | Kladny vzt'ah | Individualny pristup 6
s0 skupinou. Kk spoluziakom Motivacia
Hrdost na spolo¢ny .
K h
vysledok prace ooperacne ity
Spolo¢né podujatia
Sutaz
Rozvijat’ zaklady | Praca s roznym | Individudlny pristup 12
manualnych materidlom Povzbudenie
a technickych i&né . .
e? IllC, ye Netradicné  pracovné Vysvetlenie
zruCnosti. postupy
. Aktivizaci
Zhotovenie darceka fvizacia
. . . | Tvoriva dielna
Rozvoj jemnej
motoriky Vlastna praca
Manipula¢né zruénosti | Vystava prac
Spolupréca
Ziskavat zaklady | Poriadok v herni, | Individualny pristup 3
zruénosti  potrebnych | V triede Tréning
pre prakticky Zivot. Sebaobsluzné innosti

Varenie, peCenie

Povzbudenie
Aktivacné hry

Vlastna praca




Vystava

Ziskat’ zakladné | Maska na karneval Individualny pristup 2
zrucnosti v tvorbe | galendar oddelenia Vysvetlenie
jednoduchych :
Jecr ye Povzbudenie
projektov.
Brainsorming
Tvoriva dielia
Vlastna praca
Kooperacné hry
Prezentécia
PRIRODOVEDNO-ENVIRONMENTALNA OBLAST
VYCHOVNO- OBSAH METODY, FORMY | POCET
VZDELAVACI VvC
CIEL
Pochopit’ zakladné | Poznavanie zvierat, | Individualny pristup 16
principy Ochrany rastlin v regi(')ne Vysvetlenie
zivotného prostredia. Poz(?rovanie zmien Ekologické hry
V prirode
Setrenie energiami,
vodou
Tematicka rozpravka
Rozvijat' zruCnosti pri | Starostlivost’ o kvety Individuélny pristup 8
jednoduchej  Cinnosti | (“igtenie prirody | Vysvetlenie
na tvorbe aochrane | 3 okolia SKD .
Zivotného prostredia : Motivacia
Zber papiera Aktivizécia
Triedenie odpadu Prezentacia
Vyuzitie odpadu
Zber prirodnin
Pochopit’ vyznam | Podstata zdravia Individualny pristup 4
dodrziavania Zodpovednost’ za svoje | Vysvetlenie
zakladnych zasad | zdravie e,
Aktivizacia

zdravej vyzivy.

Pric¢iny ochorenia

Racionalna strava

Hranie roli
Dramatizacia
Film

Rozpravka




Poznat’ zékladné | Stravovacie navyky Individuélny pristup 5)
Iv)'rincip’y . zdravého | pitny rezim Vysvetlenie
zivomeho Stlu. Striedanie prace | Aktivizacia
S odpocinkom Hranie roli
Prva pomoc Dramatizécia
O‘tjlie’:kanie , podla Eilm
ro¢nych obdobi
Rozpravka
ESTETICKO-VYCHOVNA OBLAST
VYCHOVNO- OBSAH METODY, FORMY | POCET
VZDELAVACI VvC
CIED
Posilnit  Gctu  ku | Kultarne pamiatky | Individudlny pristup 3
kultarnym hodnotam. | V ObCi Vysvetlenie
5‘;3;@ tradicie | Aytivizacia
Historia a dnesok Ukazka
Film
Vychéadzka
Vytvarnd praca
Vystava prac
Dramatizécia
Rozvijat’ zaklady | Hudba Motivacia 4
vztahu k umeniu. Vytvarné umenie Ukéazka
Tanec Povzbudenie
Rozvijat’ talent | Netradicné  vytvarné | Individualny pristup 12
a Specifické techniky Motivacia
schopnosti. Hudobné ¢innosti Povzbudenie
Sportové ¢innosti Brainstorming
Vystava prac
Rozvijat’ zaklady | Zaujmova ¢innost’ Individualny pristup 2
tvorivych ’ schopnosti | priprava  kultirneho | Motivacia
8 zrucnosti vystipenie Povzbudenie

Aktivizacia

Brainstrorming




Vystava prac

Prezentacia
Prejavovat  pozitivny | Uprava triedy Individuélny pristup 5
VZt’a%l 'k jednoduchej | Netradiéné ozdoby Motivacia
S?ge;tl::;?a. Uprave Uprava zoviiajsku Povzbudenie
Brainstorming
Aktivizacia
Tvoriva dielna
Podielat’ sa na | Velka noc Individuélny pristup 3
priprave  kulturnych | pey matiek Motivacia
podujati v skupine. Ucta k star§im Povzbudenie
Vianoce Aktivizacia
Dramatizécia
Objavovat’  a vnimat’ | Pozorovanie zmien Individualny pristup 4
krasu v beznom zivote. | Tematicka vychadzka | Povzbudenie
Rozpravka Pozorovanie
Vlastnd sktsenost’ [lustréacia zazitku
TELOVYCHOVNA (ZDRAVOTNA A SPORTOVA)OBLAST
VYCHOVNO- OBSAH METODY, FORMY | POCET
VZDELAVACI CIEL vvC
Rozvijat  schopnost’ | Prechadzka Individuélny pristup 10
relaxovat’ pravidelnym | Cyigenie v telocviéni | Motivécia
cviGenim a pohybom. Kolektivne  Sportové | Povzbudenie
hry Aktivizacia
Tréning
Pochopit  §kodlivost’ | Co je nikotin Individualny pristup 3
fajcenia, alkoholu | paigenie, alkohol | Vysvetlenie
a inych drog. a zdravie Film
Civilizacné choroby Vitvarné  stvamenie
zazitku
Pochopit’ vyznam | Otuzovanie Individuélny pristup 5
prav'idelPého pohybu | Relaxaéné cvidenia Vysvetlenie
a cvicenia. Skupinové hry Motivacia




Netradi¢né  Sportové
discipliny a hry

Povzbudenie
Aktivizacia

Tréning

Rozvijat Sportovy
talent a schopnosti.

Zaujmova ¢innost’
Futbal

Basketbal

Beh

Individualny pristup
Motivéacia
Povzbudenie
Aktivizacia

Sat'az
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Mgr. Anna Sedlackova
predseda rady skoly
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starosta obce
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