Ucebné osnovy — Eticka vychova v 7. rocniku zakladnej Skoly

Vychovno-vzdeldvacie ciele a obsah vzdelavania:

su v sulade s cielmi a obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho Standardu pre
vyucovaci predmet etickd vychova, schvaleného ako sucast SVP pre druhy stuper zakladnej
Skoly pod ¢islom 2015-5129/5980:2-10A0.

Rozsah vyucovania predmetu:

1 VH tyZzdenne — 33 VH za Skolsky rok

Vzdelavacia oblast Clovek a hodnoty

Objavovanie vlastnej jedinec¢nosti a identity .......... 6

Déstojnost [udskej osoby. Sebalcta, zdravé sebavedomie. Sebaprijatie. Ucta k inym.

Byt sdm sebou, vediet obhdjit svoje prava a nazory .......... 5

Asertivita. Asertivne techniky, asertivne prava, manipulac¢né povery. Manipuldcia a tlak
skupiny.

Prosocidlnost ako zloZka vlastnej identity.......... 5

Nezavislost a respekt. Identita osobnosti a jej rozvoj. Sloboda, zodpovednost, vernost —
vytrvalost. Prijatie zavazkov. Tolerancia a reSpekt.

Etické aspekty vztahu vo vlastnej rodine .......... 6

Rodina, v ktorej Zijem. Komunikacné zru¢nosti v rodine. Socialne zru¢nosti v rodine.
Tolerancia a reSpektovanie autority. Surodenecké vztahy.

Etické aspekty integrovania sexudlnej zrelosti do kontextu osobnosti .......... 6

Sexualna identita. Vztahy medzi chlapcami a diev€éatami. Priatelstvo a laska. Pocatie a
prenatdlny Zivot ¢loveka. Pohlavna zrelost a pripravenost na rodi¢ovstvo. Predcasny sex.
Pohlavné choroby a AIDS. Sexualita — sucast integrity ¢loveka.

Vztah k chorym, starym, zdravotne a socidlne znevyhodnenym ludom .......... 5

Socialna empatia. Vztah k chorym, starym, zdravotne a socidlne znevyhodnenym.
Obmedzenia a prednosti v chorobe a v starobe. OdliSnosti a generaéné rozdiely.



Pouzité prierezové témy :

Osobnostny a socidlny rozvoj, Medialna vychova, Multikultirna vychova, Ochrana Zivota
a zdravia, Tvorba projektu a prezentacné zruénosti



