
Učebné osnovy – Etická výchova v 5. ročníku základnej školy 

  

Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania : 

sú v súlade s cieľmi a obsahovým a výkonovým štandardom vzdelávacieho štandardu pre 

vyučovací predmet etická výchova, schváleného ako súčasť  ŠVP pre druhý stupeň základnej 

školy pod číslom 2015-5129/5980:2-10A0. 

 

Rozsah vyučovania predmetu : 

1 VH týždenne – 33 VH za školský rok 

Vzdelávacia oblasť Človek a hodnoty  

Otvorená komunikácia ....... 7   

Komunikácia, druhy a úrovne. Verbálna a neverbálna komunikácia. Úrovne komunikácie. 

Komunikačné zručnosti. Komunikačné šumy a prekážky. 

Poznanie a pozitívne hodnotenie seba ....... 6  

Sebapoznanie a sebaúcta. Prvky podporujúce sebaúctu. Sebaovládanie, sebahodnotenie. 

Sebapoznanie a osobnostný rozvoj. Akceptácia slabých stránok a rozvoj silných stránok. 

Poznanie a pozitívne hodnotenie druhých ....... 6  

Pozitívne hodnotenie iných. Formy pochvaly a uznania. Pozitívne hodnotenie v záťažových 

situáciách. Renatalizácia. 

Tvorivosť v medziľudských vzťahoch ....... 8 

Tvorivosť a iniciatíva. Faktory tvorivosti. Tvorivosť v medziľudských vzťahoch. 

Etické aspekty ochrany prírody ....... 6  

Ekosystém. Vnímanie prírody. Ľudská činnosť a životné prostredie. Zodpovednosť za prírodu. 

 

 

Použité prierezové témy : 

Osobnostný a sociálny rozvoj, Mediálna výchova, Multikultúrna výchova, Ochrana života a 

zdravia 


