
Część II. Rozpoznanie dysleksji rozwojowej
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mechanizm błędnego koła

izolowane trudności w czytaniu i pisaniu – w klasach I–III

wtórne zaburzenia emocjonalno-motywacyjne, 
np. lęk przed szkołą, niechęć do nauki

uogólnione niepowodzenia szkolne
i zaburzenia wtórne – od klasy IV

mechanizm spirali
zaburzenia rozwoju osobowości: niska samoocena; 

wyuczona bezradność; depresja; fobia szkolna; myśli i czyny 
samobójcze

przed 
zapłodnieniem

w okresie 
prenatalnym

w okresie 
okołoporodowym

nieprawidłowa struktura o.u.n. (np. budowa analizatorów: 
wzrokowego, słuchowego, kinestetyczno-ruchowego)

nieprawidłowe 
geny 

w chromosomach 
1, 6, 15 i in.

nadprodukcja 
testosteronu, 

niedotlenienie, 
niedożywienie i in.

wcześniactwo, 
bardzo niska waga 

urodzeniowa, 
niedotlenienie, 

wylewy i in.

czynniki 
patogenne

struktura 
o.u.n.

czynność 
o.u.n.

zaburzenia 
pierwotne 
(por. wyniki 
testów)

trudności 
pierwotne
(por. 
szkolne)

zaburzenia 
wtórne

uogólnione 
niepowo-
dzenia 
szkolne

zaburzenia 
uogólnione

nieprawidłowe funkcjonowanie o.u.n.
(np. czynności analizatorów: wzrokowego, słuchowego, 

kinestetyczno-ruchowego)

wzrokowo-przestrzennych
słuchowo-językowych
motorycznych

zaburzenia integracji
percepcyjno-motorycznej

pierwotne zaburzenia funkcji poznawczych i ruchowych

po
zi

om
 b

io
lo

gi
cz

ny
po

zi
om

 p
oz

na
w

cz
o-

ru
ch

ow
y

po
zi

om
 e

m
oc

jo
na

ln
o-

m
ot

yw
ac

yj
ny

okres

mechanizm błędnego koła

izolowane trudności w czytaniu i pisaniu – w klasach I–III

wtórne zaburzenia emocjonalno-motywacyjne, 
np. lęk przed szkołą, niechęć do nauki

uogólnione niepowodzenia szkolne
i zaburzenia wtórne – od klasy IV

mechanizm spirali
zaburzenia rozwoju osobowości: niska samoocena; 

wyuczona bezradność; depresja; fobia szkolna; myśli i czyny 
samobójcze

przed 
zapłodnieniem

w okresie 
prenatalnym

w okresie 
okołoporodowym

nieprawidłowa struktura o.u.n. (np. budowa analizatorów: 
wzrokowego, słuchowego, kinestetyczno-ruchowego)

nieprawidłowe 
geny 

w chromosomach 
1, 6, 15 i in.

nadprodukcja 
testosteronu, 

niedotlenienie, 
niedożywienie i in.

wcześniactwo, 
bardzo niska waga 

urodzeniowa, 
niedotlenienie, 

wylewy i in.

czynniki 
patogenne

struktura 
o.u.n.

czynność 
o.u.n.

zaburzenia 
pierwotne 
(por. wyniki 
testów)
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wzrokowo-przestrzennych
słuchowo-językowych
motorycznych

zaburzenia integracji
percepcyjno-motorycznej

pierwotne zaburzenia funkcji poznawczych i ruchowych

(o.u.n. – ośrodkowy układ nerwowy)
Patomechanizm dysleksji (Bogdanowicz, 2007)
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