
Poniedziałek 04.05.2020r. 

Temat dnia: Wesołe piosenki 

  

1. Tańcobajkowa rozgrzewka 

https://www.youtube.com/watch?v=sMYovHcSxh0 

2. Chwila relaksu – poproś rodzica, aby czytając wiersz zrobił Ci masaż 

pleców (później zmiana ;) 

Foka 
Beata Kamińska 

W morzu pływała foka: 

– Pragnę widzieć świat z wysoka! Zanurkowała między falami 

i podziwiała dno z muszelkami. 
 

 

3. Posłuchaj piosenki, może nauczysz się słów ;)  

     https://www.youtube.com/watch?v=acLiPWPrPiE 

 
"ALFABET MUZYCZNY" 

 

DO - jak śliczny domek z kart, 

RE - jak rechot w stawie żab, 

MI - jak migdał albo miś, 

FA - jesteście fajni dziś, 

SOL -jak solone paluszki, 

LA - jak lala do poduszki, 

SI - sikorek choćby sto 

i wracamy już do DO. 

 

c - jak cegła w domu twym, 

d - jak dekolt jednej z dam, 

e - jak ekran w każdym z kin, 

f - jak efektowny film, 

g - jak Giewont, góra w Tatrach, 

a - anatomiczny atlas, 

h - jak hamak pośród drzew 

i kończymy śpiew na c (wysokim). 

 

 

4. Tańcz, śpiewaj lub graj na instrumencie. Możesz włączyć swoje ulubione 

piosenki.  https://www.youtube.com/watch?v=5Sp3DuRnXkU  

https://www.youtube.com/watch?v=sMYovHcSxh0
https://www.youtube.com/watch?v=acLiPWPrPiE
https://www.youtube.com/watch?v=5Sp3DuRnXkU


5. Otocz pętlą  (palcem w powietrzu przed ekranem ) klucz wiolinowy  

           Ile ich widzisz?  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

6. Pokoloruj lub spróbuj narysować nuty. 

 

 
 


