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1. Vzdelanie  

 Športové gymnázium Košice 

 Univerzita Mateja Bela Banská Bystrica - Pedagogická fakulta , odbor : Telesná výchova – 
Etická výchova 

 
2. Odborné športove kvalifikácie 

 Tréner atletiky III. Kvalifikačného stupňa 

 Reprezentačný tréner pre vrhy a hody 

 Certifikát III a IV. vo fitness (Austrália) – nutričné poradenstvo , šport pre deti , šport pre 
seniorov , šport a manažment 

 Člen olympijského klubu Košice 

 Certifikát – tréner detskej atletiky 
 
3. Pracovné skúsenosti – trénerská činnosť 

 Od roku 2005 tréner atletiky na St. Ignatius College Sydney (Austrália) kde vytrénoval 
niekoľkonásobných majstrov stredných škôl NSW v atletike a takisto pracoval aj ako 
kondičný tréner pre iné športy (rugby, veslovanie a iné) 

 Od roku 2011 tréner atletiky na Športovom gymnáziu v Košiciach kde pripravil 
niekoľkonásobných medailistov Slovenska (Miroslava Vargová – medailistka M-SR v hode 
oštepom a účastníčka EP vo vrhoch a hodoch , Medailisti M-SR – Andrea Feďová (hod diskom 
a vrh guľou), Veronika Ignátová (vrh guľou) , Igor Chlebovec (hod oštepom) , Barbora 
Haboráková (vrh guľou) , Gabriel Katrenič (hod oštepom) , Denisa Lenková (vrh guľou)  

 Od roku 2012 reprezentačný tréner pre vrhačské disciplíny (vrh guľou , hod diskom, hod 
oštepom , hod kladivom) 

 
4. Športová činnosť 

 Účastník MEJ  1993  San Sebastián 

 5.miesto MSJ  1994  Lisabon 

 1.miesto Majstrovstvá Austrálie 1995 

 7.miesto ME (do 23 rokov)  1997 Turku 

 15.miesto  ME 1998  Budapešt 

 Účastník    MS  1999 Sevilla 

 3.miesto Svetové armádne hry 1999  Záhreb 

 Účastník ME 2002 Mníchov  
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